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]5 MAI Les citoyens doivent s’assurer que C ti hi .
leur carte est valide. Il est possible ar?s?ﬁﬁ?els?;?egcrgp lque -
pour les résidents de renouveler la carte du citoyen au ] ’
centre sportif ou a la bibliothéeque. Impression :
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COORDONNEES Mélanie Olmstead, Denis Germain, Shutterstock
Freepik.
/ Centre spOI“tlf Tirage : 525 exemplaires

100, avenue de Delson
& 450 632-1050, poste 3100
DES LE loisirs@ville.delson.qc.ca

2 3 M AI Bibliothéque

1, 1 Avenue
pour les non-résidents 450 632-1050, poste 3700
biblio@ville.delson.qgc.ca

/ Delson

Ce brunch, qui a attiré plus de 140 personnes l’an

dernier, est une délicieuse occasion d’échanger
avec vos élus sur vos préoccupations quotidiennes

et sur les sujets qui vous tiennent a coeur ainsi

que d’en apprendre davantage sur les dernieres
réalisations, les enjeux et les projets afin d’assurer
une amélioration continue de votre qualité de vie.
Venez nombreux et en famille! Des activités seront

du conseil municipal

également offertes a nos apprentis citoyens.

Dimanche
11 juin
Réservation obligatoire : 450 632-1050, poste 3200 9 h 30 a 12 h

ou reception@ville.delson.qc.ca s
Date limite : vendredi 3 juin Parc Wilfrid-Boardman

Activités pour les enfants, présence des parents obligatoire

Venez
échanger
avec vos
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5*a 12 ans Centre sportif de Delson

Profite d’une programmation
d’activités amusantes et rencontre
des personnages loufoques dans
un cadre sécuritaire.

Inscription en ligne du 1°" mai
au 16 juin
Du 26 juin au 18 ao(t (fermé le 30 juin)

*Avoir 5 ans au 30 septembre 2022.
L'enfant doit avoir fait sa maternelle.

Activites

sur inscription

6 ans et + Parc Wilfrid-Boardman

Débutant ou intermédiaire, viens apprendre
les techniques et les tactiques fondamentales du tennis.

Session 1: Lundi| 12 juinau 3ju
Session 2 : Lundi | 7 au 28 aout

6a8ans:17h
9anset+:18h
15anset+:19h

6214 ans: 51 (taxes incluses)
15ans et +: 77 S (taxes incluses)

Inscription : tennis40-0.com
Courriel : tennis40-0@outlook.com
Téléphone : 514 601-7400
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Ateliers
el COours

sur inscription

GARDIENS AVERTIS PRETS ARESTER SEULS

Acquiers les compétences pour Apprends a réagir de fagon
prendre soin des enfants, t’initier adéquate a différents scénarios
a la prévention et faire face a rencontrés autant dans ta

des situations d’urgence. communauté qu’a la maison.

Tu seras ainsi en mesure d’assurer
ta propre sécurité.

Dimanche | 13 a0t/ 9ha15h
40 $ plus taxes

Samedi |12 ao0t|8h30a16 h 30
45 $ plus taxes

COURS

Cahier LOISIRS
ville.delson.gc.ca




Créez un motif de mandala haut
en couleurs en appliquant une
technique simple de pointillés et
en utilisant la peinture acrylique
ainsi que différents outils.

Samedi|10juin|10h
55 plus taxes

CREATION

Parc de la Tortue

Découvrez le monde des
champignons et la grande diversité
des espéces qui poussent au
Québec tout en obtenant des
recommandations et des conseils.

Dimanche | 20 aodt | 10 h
5 plus taxes

NATURE

7a12ans Centre communautaire 6a8ans Centre communautaire

Fabrique un télégraphe et envoie En compagnie d’un de tes parents,
des messages a l'aide du code crée des lampes de projection
Morse, pour une transmission et apprends les notions de base
rapide et fiable. des circuits électriques.
Samedi|3juin|10hallh Samedi | 22 juillet | 10 h

55 plus taxes 5$ plus taxes

SCIENCES
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Durant l'été, parcourez les
T passages piétonniers. Vous y
m Bibliotheque découvrirez des aménagements
Envie d’intégrer un groupe pour spéciaux. En plus, des jeux seront
partager votre passe-temps? proposés aux plus petits.

Réalisez un projet de tricot, de .
crochet ou de broderie, selon votre Sentier des contes .
entre les rues de la Concorde et Chopin

préférence. ]
Tous| dis | 9 130 Place aux artistes
OUs 1es mercredis entre les rues de la Concorde et Chapleau
Gratuit | Sans inscription A toute vapeur
Apportez votre matériel entre la rue Cartier et le parc Wilfrid-Boardman

Locomotive du savoir
entre les rues Monette et Roy

Cahier LOISIRS
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Pour les heures d'ouverture,
visitez le : delson.ca/parcs
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PARC WILFRID-
BOARDMAN

Basketball, tennis, soccer
et pickleball

Parc Wilfrid-Boardman

Joignez-vous a nous pour pratiquer
ce sport d’équipe qui s’inspire du
volleyball et qui se joue a quatre
avec une balle et un filet de
rebond circulaire

PARC DE LA TORTUE

Parcours Pumptrack, baseball,
basketball, jeux d’eau et soccer

ressemblant Le 30 mal, PARC ARTHUR-

a un trampoline. vous étes invité TRUDEAU

Mardi | 30 mai au 22 aodt aux portes ouvertes )
19h320het20ha2lh avec barbecue. Ce Basketball, jeux d’eau, parc

Gratuit | Sans i . sera l'occasion toute
ratuit | Sans inscription désignée de venir

Annulé en cas de pluie essayer ce sport qui
vous séduira.

de planche a roulettes,
pétanque, soccer et surface
multifonctionnelle

PARCS MUNICIPAUX

PARC DU
CENTENAIRE

Parc Wilfrid-Boardman Aire de repos et sentiers

Pratiquez vos sports de raquette pedestres
favoris. Réservez votre terrain par
le biais des services en ligne du
site Internet de la Ville.

1" mai au 31 octobre
Gratuit

Parc de la Tortue
Travaillez votre force, votre Parc Wilfrid-Boardman

souplesse et votre equilibre tout Apprenez plusieurs chorégraphies
en respirant consciemment pour sur des airs musicaux exotiques
optimiser votre détente. N’oubliez tout en effectuant un

pas votre tapis et votre serviette. entrainement cardiovasculaire.

Samedi | 3juinau 26 aodt 10 h Mardi | 30 mai au 22 aoiit | 19 h
Relache le 15 juillet

Gratuit | Sans inscription

Relache du 23 juillet au 5 aodt
Gratuit | Sans inscription

Annulé en cas de pluie Annulé en cas de pluie

Cahier LOISIRS
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Bibliotheque

Bibliotheque

Comme tous les étés, tu es convié
a participer au Club de lecture TD.
Cette année, le théme est « viens
voir ¢al», une invitation a découvrir
nos curiosités.

Le 25 ao(t, plusieurs activités
spéciales seront au menu pour la
fermeture du Club au parc de la
tortue.

Saison estivale
Gratuit | Inscription dés le 13 juin

8 Cahier LOISIRS
ville.delson.qgc.ca

Tente e
| Pourtous |

Madame Libellule revient cet été
pour lire des histoires dans les
différents parcs de la ville. Du
méme coup, tu pourras consulter
plusieurs livres sur place.

Vendredi| 10 h

+ 7juillet| Parc Wilfrid-Boardman
+ 14juillet | Parc de la Tortue

o 21juillet | Parc Victori-Miron

+ 1lao0t| Parc Fernand-Lapalme
+ 18 ao0t | Parc Wilfrid-Boardman

Gratuit | Sans inscription

* | es enfants de moins de 12 ans doivent
étre accompagnés.
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CONCERTS AU PARC
DU CENTENAIRE

Samedi | 10 h 30

17

JUIN

29

JUILLET

19

AOUT

l'église.

Chansons du Québec
Piano et guitare

Musique classique
Harpe

Musique des années
20
Piano et contrebasse

En cas de pluie, les spectacles auront lieu dans

Sympholie.

Cahier LOISIRS
ville.delson.qgc.ca

CONCOURS . .
DE MUSIQUE Palais du patin

Qualification : 14 octobre

Tu es agé entre 12 et 18 ans? Finale : 11 novembre
Tu es un chanteur, un musicien A5 0

. .1 Pour participer, téléphone, avant
ou tu fais partie d’un groupe? le 11300t au 450 632-1050,
Inscris-toi au premier concours de poste 3100 (Service des loisirs) ou
musique organisé en collaboration au poste 3120 (Maison des jeunes
avec la Maison des jeunes Sympholie). Un démo te sera

€galement demandé.



Les
meilleures

anneées du rock
Stephan McNicoll &
GCR

20 h

EPLUCHETTE
DE BLE D'INDE

26 aolt, des 15 h

Rue Sainte-Thérése,
devant ’hotel de ville

Activités familiales — Mais - Grillades

Apportez votre verre en plastique
pour le bar et votre gourde pour lUeau.

En cas de pluie, 'événement
est annulé.

6hal?het20Oha2dh
Bhal6éhetl/7ha2Oh

9 h & 12 h (poussettes et trottinettes
permises), 3h al6hetl7ha20 h
(gratuit et réservé aux citoyens de

Delson et de Saint-Philippe)

*Réservation
de billets en
ligne obligatoire a
le Palais du patin sera fermé du palaisdupatin.
26 juin au 20 aolit 20235 pour
des travaux d’entretien général. delson.ca ‘;i
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Pour tous

Stationnement
du centre sportif

Dés 20 h

Vendredi
26 mai

ce00080800808088080

®
® o
@ Le mais soufflé est offert gratuitement. :

() La Maison des Jeunes Sympholie est

( - présente pour vendre des friandises

- (argent comptant seulement). -

Sedscccse : |
Cenmaan
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L’heure de projection peut varier d’environ
30 minutes en fonction de la noirceur.

- Vendredi
Une preuve de résidence pour le conducteur N
est demandée. P 18 aout

En cas de pluie, la projection aura lieu
a lintérieur.

Cahier LOISIRS -
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POUR TOUS | MERCREDI, DES 19 H 30

# Parc

Hector-Saint-Cyr

Le chat Potté

12 juillet
Parc Sou%y
Hotel
Transylvania :

Transformania

26 juillet
Parc Hector-
Saint-Cyr
.o .“
Film surprise
(a confirmer)

Lu,k Lv .

'%-t

9 aolt
arc Soucy
Lyle le

Crocodile




Yvan

Pedneault
! P Rhapsody
— Les classiques
L ¥ '. de Queen
16 septembre
i
i IJ::.:Ei:':
Dufault L
— Dire combien sPe‘:tac e
je t"aime d’humour
— — Sam Arsenault,
15 juillet Mélanie Couture,
Sam Lemieux
et Richardson
Zephir
12 ao(t
Samedi | 20 h
Parvis de l'église Sainte-Thérese
En cas de pluie, les spectacles auront lieu dans ’église.
Cahier LOISIRS

ville.delson.qgc.ca



SPORTIFS

Organismes
el partenalres

Association de baseball mineur
du Roussillon
= Abmroussillon.com

Association de crosse Roussillon
= Acroussillon.com

Association de football les Diablos
de La Prairie
= Footballdiablos.com

Association de hockey mineur de Delson
= Ahmd.ca

Association de pickleball Roussillon
= Pickleballquebec.com/roussillon

Association de ringuette Roussillon
= Ringuetteroussillon.com

Club de patinage artistique du Roussillon
= Patinageroussillon.ca

Club de soccer Roussillon
= Soccercsr.ca

Club Lapraicycle
= |apraicycle.com

Olympiques spéciaux Roussillon
= QOlympiquesspeciauxquebec.ca

COMMUNAUTAIRES

Action sur la violence et intervention
familiale (AVIF)
= Avif.ca

Carrefour jeunesse-emploi
= Cjer.ca

Club de l'age d'or de Delson
= 450 632-2830
= clubagedordelson1973@gmail.com

Club des copains Delson (aide alimentaire)
= 438 928-0228

L'ensemble vocal Euphoria
= Ensembleeuphoria.com

Maison de la famille Kateri
= Maisonfamillekateri.com

Maison des jeunes Sympholie
= Maisondesjeunessympholie.org

Société d'horticulture et d‘écologie de Delson
= Sheddelson.org

Cahier LOISIRS
ville.delson.qc.ca
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Le samedi 20 mai, de 9 h a17 h,
le parc Arthur-Trudeau se transforme,

le temps d’une journée, en terrain
de jeux pour toute la famille.

En cas de pluie, les activités auront lieu
au centre sportif. Apportez vos gourdes!




